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K A R A R




Covid 19 Pandeminin yarattığı panik ve korkunun insanlar üzerinde yarattığı etkinin araştırılmasına ilişkin Aile Komisyonunun 18.09.2020 gün ve 05 sayılı raporu Büyükşehir Belediye Meclisimizin 12.10.2020 tarihli toplantısında okundu.

Konu üzerinde yapılan görüşmeler neticesinde; COVID-19 pandemisinin yarattığı panik ve korku tüm dünyaya yayılmış durumdadır. Yapılan araştırmalar doğal afet, savaş ve salgın hastalıklar gibi kriz dönemlerinde aile içi şiddetin artış gösterdiğine işaret etmektedir. Uzun süre evde kalmanın bireylerin ruh sağlığı üzerinde depresyon, stres ve öfke gibi ağır etkileri bulunduğu, bu ruhsal etkilerin fiziksel, cinsel, psikolojik şiddet içeren tutum ve davranışlarında tetikleyici olabildiği yapılan araştırmalarla ortaya konulmuştur. Bu salgın döneminde şiddeti önleyici hizmetler sunması bireylerle iletişime geçilmesi her zamankinden daha büyük önem arz etmekttiği;

Korona virüs salgını hızla yayılmaya devam ederken, yaşam tarzımızda oluşmaya başlayan değişiklikler de gözle görülür bir hal almaya başlamıştır. Fiziksel sağlık yönünden tedbirler alınırken mutlak ruh sağlığı yönünden de tedbir alınması gerektiği uzmanlar tarafından belirtilmektedir. Özellikle ölümlerin artması kişilerin ruh sağlığını da bozduğu ve bozmaya da devam ettiği bilinmektedir. Seyahat yasakları, karantinalar, etkili ilaç ve aşı olmaması, yetersiz korunma, gibi sebepler korku ve paniğin artmasına sebep olmaktadır. Korona virüs salgını, evde uzun süre birlikte vakit geçiren aile üyelerinin arasındaki ilişkiyi etkilediği gibi eşler, çocuklar veya başka bir aile ferdi ile evde geçirilen uzun zaman, olumsuz etkilerin yanı sıra olumlu sonuçlar da doğurabileceği yine uzmanlar tarafından belirtildiği;

Yukarıda anlatılan sebeplerden dolayı bu psikolojik etkiler ve aile ilişkilerinin yapısının korunması için yapılabilecek çalışmaların araştırılmasına ilişkin Aile Komisyonu Raporu oylanarak oybirliği ile kabul edildi.
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BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE MECLİSİ BAŞKANLIĞINA


Covid 19 Pandeminin yarattığı panik ve korkunun insanlar üzerinde yarattığı etkinin araştırılmasına ilişkin Büyükşehir Belediye Meclisinin 07.09.2020 tarih ve 67. gündem maddesi olarak komisyonumuza havale edilen dosya incelendi.

Üye Sait ATALAY’ın verdiği önergede; Covid 19 Pandeminin yarattığı panik ve korkunun insanlar üzerinde yarattığı etkinin araştırılmasının istenildiği;

Komisyonumuzca yapılan incelemeler neticesinde; COVID-19 pandemisinin yarattığı panik ve korku tüm dünyaya yayılmış durumdadır. Yapılan araştırmalar doğal afet, savaş ve salgın hastalıklar gibi kriz dönemlerinde aile içi şiddetin artış gösterdiğine işaret etmektedir. Uzun süre evde kalmanın bireylerin ruh sağlığı üzerinde depresyon, stres ve öfke gibi ağır etkileri bulunduğu, bu ruhsal etkilerin fiziksel, cinsel, psikolojik şiddet içeren tutum ve davranışlarında tetikleyici olabildiği yapılan araştırmalarla ortaya konulmuştur. Bu salgın döneminde şiddeti önleyici hizmetler sunması bireylerle iletişime geçilmesi her zamankinden daha büyük önem arz etmektedir.

Korona virüs salgını hızla yayılmaya devam ederken, yaşam tarzımızda oluşmaya başlayan değişiklikler de gözle görülür bir hal almaya başlamıştır. Fiziksel sağlık yönünden tedbirler alınırken mutlak ruh sağlığı yönünden de tedbir alınması gerektiği uzmanlar tarafından belirtilmektedir. Özellikle ölümlerin artması kişilerin ruh sağlığını da bozduğu ve bozmaya da devam ettiği bilinmektedir. Seyahat yasakları, karantinalar, etkili ilaç ve aşı olmaması, yetersiz korunma, gibi sebepler korku ve paniğin artmasına sebep olmaktadır. Koronavirüs salgını, evde uzun süre birlikte vakit geçiren aile üyelerinin arasındaki ilişkiyi etkilediği gibi eşler, çocuklar veya başka bir aile ferdi ile evde geçirilen uzun zaman, olumsuz etkilerin yanı sıra olumlu sonuçlar da doğurabileceği yine uzmanlar tarafından belirtilmektedir.

Yukarıda anlatılan sebeplerden dolayı bu psikolojik etkiler ve aile ilişkilerinin yapısının korunması için yapılabilecek çalışmaların araştırılması komisyonumuzca uygun görülmüştür.

Raporumuz Büyükşehir Belediye Meclisinin onayına arz olunur.
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